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DR. ANDRE MORRELL

Cirurgia robdtica
gula visual para o paciente

Uma amostra de direcao visual para organizar orientacdes de
pré-operatoério, internagao, recuperacao inicial e sinais de PERSONALIZAGCAO

atencdo em uma jornada clara, segura e revisavel pela equipe médica. O Transformar informacio

Q técnica em orientagao

o | visual consultavel.
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PRE-OPERATORIO . CIRURGIA ROBOTICA RECUPERACAO - -

S

com foco em ajudar o paciente a entender cada etapa:

' Material construido a partir da atuagao publica do Instituto Morrell,
preparo, hospital, casa e sinais de alerta. '.
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Clareza para a jornada do paciente

Organizar a comunicacao da cirurgia robética em uma sequéncia simples, segura e consultavel

if" OBJETIVO DO MATERIAL
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Pré-operatorio @ Hospital Iﬁ Recuperacao inicial | Retorno
exames, preparo e Lol ' internagéo, cirurgia e dor, movimento, | sinais de atencao e
orientagoes - e alta ) alimentagao e feridas N contato com a equipe
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Cpmo O maf‘.erlal 000\ alinha reduz duvidas apoia secretaria — padroniza a
ajuda a equipe po expectativas repetidas e concierge - @ orientacao
- and - . 4
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DR. ANDRE MORRELL

O que precisa ficar claro . |
antes da cirurgia

e
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1. Documentos e exames

Levar identidade, resultados
e documentos solicitados.
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4. Acompanhante
e transporte

Planejar ida, volta e apoio
no primeiro dia.
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2. Jejum e medicagoes

Seguir a orientacao
individual da equipe.

5. Roupas, adornos
e itens pessoais

Preferir conforto e retirar
itens nao essenciais.

3. Preparo intestinal
quando indicado

Realizar apenas se houver
orientacdo médica.

6. Horario e local

Confirmar internacao,
hospital e chegada
antecipada.

Orientagodes finais sempre
dependem da equipe médica.
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/ POS-OPERATORIO

Primeiros dias em casa

Recuperacao guiada para reduzir incerteza e facilitar a rotina.

- b 4
Movimento Dor e ferida Alimentacao e
= operatodria hidratacao
Caminhar em PR o
intervalos curtos e Usar a medicacgao Preferir dieta leve
evitar esforco sem prescrita e observar no inicio € manter
liberacao. curativo, calor, boa hidratagao.
. vermelhidao ou
secregao. N
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Intestino /

eliminacao
Atencao a gases,
evacuagao e
desconfortos fora
do esperado.
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Quando a equipe ganha tempo

¥ &

menos respostas mais melhor apoio
improviso padronizadas a secretaria
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SINAIS DE ATENCAO

(Quando avisar a equipe

1.
Febre persistente

Acima de 38°C por
mais de 24h.

AT
)

4,
Falta de ar
Respiracao rapida ou
dificuldade para respirar. ]

2.
Vomitos repetidos
Impedindo a ingestao
de liquidos.

®

Sangramento
Ou secrecao
Perda de sangue ou secrec¢ao
em quantidade ou odor.
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[_ @ )] PROXIMO PASSO

Esta é uma amostra de
direcao visual. O material

" = . '
final pode ser personalizado
Ké\ conforme especialidade,
(Lq}ff, | rotina da equipe e
& orientacdes do
3o Instituto Morrell.
Dor em piora |
Nao aliviada com a i e
medicacao orientada. REFERENCIA VISUAL FIGUEIRA
L e = s =t

www.figueirart.com/figlab
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Dificuldade para
hidratar ou alimentar

Recusa persistente ou sinais
de desidratacgao.




